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Bieżnia sportowa 4 - torowa

o długości 400 m

UWAGA!
    Wszystkie wymiary, rzędne należy sprawdzić na budowie,
a w przypadku wystąpienia różnic, projektowany układ należy
dostosować do stanu istniejącego, zachowując zasady zawarte
w projekcie.
    Wszystkie użyte materiały muszą posiadać niezbędne atesty
dopuszczające do stosowania w budownictwie.
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Sportowa 2, 62-650 Kłodawa, działka nr 665, 666, 667/4
Jednostka ewidencyjna: Miasto Kłodawa

Obręb ewidencyjny: 300906_4.0001, Kłodawa
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Linia granicy strefy
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BIEŻNIA OKRĘŻNA 400 m

bieżnia okrężna 4 torowa o długości 400 m
Założenia:
- promień łuku: 36,50 m

Tor   Promień    Promień    Długość   Długość   Długość    Długość
          pomiarowy      prostej   bieżni na   wirażu +        toru 
              toru                wirażu   prostej     na okrężnej

   I     36,50     36,80      48,389      115,611   200,000    400,000

   II     37,72     37,92      48,389      119,130   203,519    407,038

   III    38,94      39,14      48,389      122,963   207,352    414,704

  IV     40,16      40,36     48,389      126,795   211,184    422,368

- szerokość torów 1,22 m ± 0,01 m,
- nachylenie poprzeczne bieżni – 0,8 – 1,0% (w kierunku płyty boiska),
- nachylenie podłużne bieżni 0,1% (na odcinkach 25 m),
- 1 m strefa bezpieczeństwa (wewnątrz i na zewnątrz bieżni okrężnej, w której nie mogą znajdować się
żadne elementy stałe np. słupki ogrodzenia, lampy oświetleniowe itp. oraz odkryte elementy
wykonane z betonu, na których upadek stwarza niebezpieczeństwo kontuzji zawodnika – muszą być
one pokryte specjalnymi nakładkami gumowymi np. typu ACO lub przynajmniej nawierzchnią
syntetyczną,
- (meta na końcu prostej / początku łuku - wirażu)

Nawierzchnia poliuretanowa typu "SANDWICH"

1. nawierzchnia poliuretanowa typu "sandwich" gr. 13 mm
2. asfaltobeton dwuwarstwowy gr. 7 cm (4 + 3 cm) mieszanka D35/D50
3. kruszywo kamienne, łamane. Frakcja 0 - 31,5 mm, gr. min. warstwy 4 cm
4. kruszywo kamienne, łamane. Frakcja 31,5 - 63 mm, gr. min. warstwy 12 cm
5. zagęszczona podsypka (piasek lub pospółka) stabilizowana cementem do Id > 0,5
    gr. min. warstwy 10 cm
6. grunt rodzimy

(podane grubości warstw odnoszą się do grubości po zagęszczeniu)
Nawierzchnie obramowane będą obrzeżem betonowym 8 x 30 cm na ławie
betonowej zwykłej. Wody opadowe odprowadzane będą poprzez odwodnienie
liniowe do kanalizacji deszczowej wg projektu instalacji wod-kan.
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Linia, kolor biały
Bieżnia prosta, jako przedłużenie odcinka prostego bieżni okrężnej o długości 100 m

3 m przed linią startu + 100 m dystans biegu + 15 m wybieg

- szerokość torów 1,22 m ± 0,01m,
- nachylenie poprzeczne bieżni – 0,8 – 1,0% (w kierunku płyty boiska),
- nachylenie podłużne bieżni 0,1% (na odcinkach 25 m),
- 1 m strefa bezpieczeństwa po obydwóch stronach bieżni prostej, w której nie mogą znajdować się
żadne elementy stałe np. słupki ogrodzenia, lampy oświetleniowe itp. oraz odkryte elementy
wykonane z betonu, na których upadek stwarza niebezpieczeństwo kontuzji zawodnika – muszą być
- meta, w miarę możliwości, wspólna z metą dla okrężnej - na końcu prostej / początku łuku - wirażu


