
INFORMATOR GMINNY

Profilaktyka i Rozwiązywanie  

Problemów Alkoholowych  

oraz 

Przeciwdziałanie Narkomanii

Punkt Informacyjno – Konsultacyjny  
dla mieszkańców Gminy Kłodawa 

ul. K. S. Wyszyńskiego 44/10 
62-650 Kłodawa 

czynny w każdy czwartek w godz. 16:00 – 18:00 
Rejestracja telefoniczna 609 737 205

Celem działalności jest:

1. Zapewnienie pomocy i porady 
psychologicznej, przeciwdziałanie  
i zapobieganie patologii w rodzinie oraz 
wspieranie w utrzymywaniu trzeźwości. 
Ponadto działania skoncentrowane  
w w/w miejscu mają za zadanie promować 
zdrowy styl życia bez uzależnień  
i przemocy.

2 .  Mot y wowa nie  z a rów no osób 
uzależnionych, jak i członków ich rodzin 
do podjęcia psychoterapii w placówkach 
leczenia uzależnienia.

3. Kierowanie na leczenie specjalistyczne 
oraz do skorzystania z pomocy grup 
samopomocowych.

4. Motywowanie osób pijących ryzykownie  
i szkodliwie, ale nieuzależnionych, do 
zmiany szkodliwego wzoru picia.

5. Udzielanie wsparcia osobom po 
zakończonym leczeniu odwykowym, np. 
poprzez rozmowy podtrzymujące.

6. Współpraca przy punkcie konsultacyjnym 
z grupami wsparcia dla osób po 
zakończonym leczeniu w placówce 
leczenia uzależnienia od alkoholu.

7. Rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, 
udzielanie stosownego wsparcia  
i informacji  o możliwościach uzyskania 
pomocy i powstrzymania przemocy.

8. Gromadzenie aktualnych informacji na 
temat dostępnych miejsc pomocy  
i kompetencji poszczególnych służb oraz 
instytucji z terenu gminy.

Zapraszamy do Grupy AA „Barbara” 
ul. K. S. Wyszyńskiego 44/10, 62-650 Kłodawa 

Spotkania odbywają się w każdy czwartek  
w godz. 18:00 – 20:00

PRZECIWDZIAŁAJ !

ZAPOBIEGAJ!
WALCZ!

WSPIERAJ!



Gminny Program Profilaktyki  
i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
oraz Przeciwdziałania Narkomanii stanowi  
spis działań podejmowanych na terenie gminy 
Kłodawa z zakresu wymienionego w Celu 
Operacyjnym nr 2 Narodowego Programu 
Zdrowia pt. „Profilaktyka i rozwiązywanie 
problemów związanych z używaniem  
substancji psychoaktywnych, uzależnieniami 
behawioralnymi i innymi zachowaniami 
ryzykownymi”.

Głównym celem Programu jest 
ograniczenie negatywnych konsekwencji 
społecznych, w tym szczególnie szkód 
zdrowotnych i zaburzeń życia rodzinnego, 
wynikających z używania alkoholu i innych 
substancji psychoaktywnych oraz zjawiska 
picia alkoholu, używania narkotyków  
i podejmowania innych zachowań 
ryzykownych przez dzieci i młodzież.

Jeżeli martwisz się, że ktoś z Twoich bliskich 
nadużywa alkoholu lub stosuje przemoc, 
martwisz się stanem zdrowia tej osoby  
i trudną sytuacją rodziny, jeżeli źle się czujesz 
i chcesz coś zmienić w swoim życiu lub jeśli 
to Ty sam potrzebujesz pomocy - zwróć się 
o nieodpłatną pomoc do niżej podanych 
instytucji:

• Komisariat Policji w Kłodawie 
ul. Tuwima 15, 62-650 Kłodawa 
tel. 477744350

• Gminna Komisja Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych  
w Kłodawie 
ul. Poznańska 1, 62-650 Kłodawa  
tel. 632730095 (budynek OPS)

• Zespół Interdyscyplinarny 
ul. Poznańska 1, 62-650 Kłodawa 
tel. 632730095 (budynek OPS)

Dyżury członków Gminnej Komisji 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  
w Kłodawie odbywają się podczas  
posiedzenia w każdą pierwszą środę miesiąca 
w Ośrodku Pomocy Społecznej w Kłodawie 
(pokój Zespołu Interdyscyplinarnego – 
wejście od strony parkingu) w godzinach 
15:00 – 16:30. Wnioski zgłoszeniowe 
kierowane do komisji można pobrać 
osobiście w Ośrodku Pomocy Społecznej 
w Kłodawie lub za pośrednictwem strony: 
www.bip.klodawa.wlkp.pl (Gmina Kłodawa/
Profilaktyka uzależnień).

Pomocy i porad udzielają również:

• NZOZ Poradnia Leczenia Uzależnień  
i Współuzależnień 
ul. PCK 8, 62-600 Koło 
tel. 632610707

• Centrum Zdrowia Psychicznego  
i Leczenia Uzależnień WIKAMED 
ul. Kolejowa 58, 62-600 Koło 
tel. 665504741

• Komenda Powiatowa Policji w Kole 
ul. Sienkiewicza 14, 62-600 Koło 
tel. 477744200, 477744220 – prewencja

• Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie  
w Kole 
ul. Poniatowskiego 21, 62-600 Koło 
tel. 632724004

• Sąd Rejonowy w Kole 
ul. Włocławska 4, 62-600 Koło 
tel. 632282870

• Prokuratura Rejonowa w Kole 
ul.  Sienkiewicza 21, 62-600 Koło 
tel. 632720400

• Państwowa Agencja Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych 
al. Jerozolimskie 155, 02-326 Warszawa 
tel. 222506325

• Krajowe Biuro ds. Przeciwdziałania 
Narkomanii 
ul. Dereniowa 52/54, 02-776 Warszawa 
tel. 226411501


